Estrategias para la
formacion de profesores de
Ciencias Biologicas y de la Salud

sta propuesta de forma-
cion de profesores inten-
ta romper los enfoques
centrados exclusiva-
mente en lo pedagogico-
. didactico o en la actua-
cion disciplinaria; pretende asimismo la
busqueda de la articulacion de ambos en
el ambito de la formacion. No se reduce
exclusivamente a la creacion de cursos,
talleres, seminarios, etcétera, que pro-
porcionan herramientas précticas al que-
hacer docente cotidiano. Esta propuesta
permite al profesor tener una vision in-
tegral de su propia prictica docente en la
que crea y recrea el conocimiento.

Los fundamentos técnicos que sus-
tentan este trabajo estan orientados en
las funciones del sistema modular, '**
en las que las actividades de inves-
tigacion, docencia y servicio, se integran
en una unidad al abordar los problemas
concretos que afronta la comunidad, y
que tiene una relacion estrecha con el
quehacer profesional.

La ensefianza modular es una orga-
nizacién curricular que pretende romper
el aislamiento de la institucion escolar y
se sustenta en una concepcion que con-
sidera al conocimiento como un proceso

de acercamiento progresivo a la verdad.
El médulo bajo esta perspectiva debe ser
entendido como un intento de su-
peracion de la ensefianza por disciplinas,
fundamentado en la reflexion critica y en
la determinacion histérica y practica de
las categorias cientificas, **

En esta concepcion, teoria y prictica
se vinculan a través de un proceso dialéc-
tico que permite integrar el conocimien-
to. El aprendizaje es concebido como un
proceso de transformacion de estructuras
simples en complejas, como consecuen-
cia de la interaccion del sujeto y el obje-
to de conocimiento.

Este enfoque curricular replantea,
por un lado, el rol del profesor y el del
alumno, rompiendo el vinculo de depen-
dencia, y, por otro, imprime un caricter
interdisciplinario tanto a la organizacion
del conocimiento como a la estrategia
pedagégica con que se aborda. °

Al analizar las carreras del drea de la
salud encontramos que éstas se desen-
vuelven con fronteras cognoscitivas im-
puestas por la prictica dominante (mo-
delo médico hegemonico)**. 7

El tipo de profesional a formar en
el sistema modular debe estar capacitado
para abordar los problemas de salud

colectivos y no solo los individuales.

Asi, hemos de considerar: a) el
manejo de la multicausalidad de los
problemas de salud colectivos y no sélo
de los individuales: b) el manejo de la
multicausalidad de los problemas de
salud (ecologia causal), lo que significa
tomar como punto de partida los condi-
cionantes sociales y la situacion epi-
demioldgica; ¢) la unién entre teoria y
prictica; d) la confluencia prictica de las
ciencias basicas, clinicas y sociales en
torno a problemas de salud, y ¢) la
visualizacion precoz del alumno del
modelo estructurador de su contexto y
las implicaciones logicas del mismo. *

Esta conceptualizacion no parte de
dictar cursos aislados, que hasta la fecha
no han demostrado su efectividad. Se
sustenta en pmgmmas CST.['UCtUT'd.dI.’)S con
congruencia interna y externa de investi-
gacion, docencia y servicio. El punto de
partida de este programa es formar
cuadros de profesores calificados; para
ello es necesario marcar las diferencias
existentes entre lo que es la docencia y
formacion docente.

La docencia debe ser entendida co-
mo una practica que tiene por finalidad
formar investigadores, profesionales,




profesores y técnicos utiles a la so-
ciedad. Esta funcién se inscribe en un
curriculum que determina la transmision
de ciertos saberes, practicas particulares
y en el que se definen la responsabilidad
social, personal y académica del estu-
diante, del egresado y del profesor.

La formacién docente, por otra
parte, es la prictica encaminada a apoyar
acciones de formacion profesional,
Comprende el estudio de la docencia y
las propuestas para mejorarla. De aqui
que no se puede limitar al desarrollo de
cursos, sino que deba involucrar toda la
problemadtica de formacién de recursos
humanos para la salud y para la investi-
gacion. ’

Bajo este contexto se plantea la
propuesta de estrategias para la forma-
cion de profesores de ciencias biologicas
y de la salud en el sistema modular en
tres momentos: corto, mediano y largo
plazo, de acuerdo con las politicas insti-
tucionales.

+« Corto plazo Corresponde al
Programa de formacion docente por
métodos no convencionales, en donde se
reconoce el quehacer cotidiano del profe-
sor y sus retos ante el sistema modular.

« Mediano y largo plazo
Corresponden al Programa de formacién
en integracion en ciencias biolégicas y
de la salud, que pretende concretar las
ideas trabajadas en el corto plazo, vincu-
lando la investigacion, la docencia y el
servicio.

W Programa de formacion docente
por métodos no convencionales

Este programa se sustenta en una con-
cepcion integral de la prictica docente,
que considera tres niveles de jerar-
quizacién y actuacion: politicas institu-
cionales, discurso pedagdgico y prictica
docente en el sistema modular. Propicia
entre los participantes la reflexion y el
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andlisis de algunos aspectos que estin
relacionados con su quehacer y saber, ya
que el docente en el drea de la salud se
enfrenta en el aula, laboratorio de disefio
y comprobacion #**%* comunidad, a va-
riadas problemadticas como articulacién
y estructuacion de los planes y progra-
mas de estudio modular, relacién entre
diddctica, proceso ensefianza-aprendizaje,
relaciones de contenidos y métodos, y
evaluacion entre otros.

El ejercicio de la docencia es am-
plio, complejo, muchas veces contradic-
torio. Sin embargo, es susceptible de ser
estudiado y analizado desde diferentes
perspectivas; no se reduce sélo a la
relacién entre objetivos, experiencias y
evaluacion del aprendizaje. La prictica
educativa en el drea de la salud debe ser
analizada como una préctica social, deter-
minada en un contexto histérico-social.

La docencia constituye un medio
escencial, un espacio privilegiado de
gran incidencia en la formacién de profe-
sores y de investigadores.

Entre los aspectos que se destacan
en este programa se encuentran; analizar
la 16gica interna del médulo como es-
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tructura de ensefianza-aprendizaje, la se-
cuencia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje modular, el médulo y el
disefio curricular, el papel de maestro, de
los alumnos y de la institucion, y las
condiciones de la practica educativa en la
ensefianza modular.

La modalidad propuesta en la forma-
cién docente es a través de métodos no
convencionales: presentados en un pro-
grama para la formacién de profesores de
ciencias bioldgicas y de la salud, con
una duracién de 240 horas divididas en 6
modulos, cada uno con una duracién de
40 horas. Cada médulo se integra con
una parte tedrica, en la que se hace refe-
rencia a la estructura y contenidos del
modulo. Como apoyo, se cuenta con
una bibliografia bdsica, que se propor-
ciona en una serie de diskettes para com-
putadora. De ellos el profesor selec-
cionard e imprimird aquella informacién
que a su juicio resulte conveniente en su
proceso de formacion.

Complementa el médulo una parte
prictica, la que permite aplicar el sus-
tento teérico del mismo. Esta también
se apoya en diskettes para computadora
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en que se sugiere una serie de actividades
que complementan el proceso ensefian-
za-aprendizaje.

Por las caracteristicas de los
materiales de esta propuesta, no es requi-
sito del programa la estancia permanente
del capacitando en el aula. Este, de acuer-
do con sus caracteristicas particulares,
asignard el tiempo pertinente para su for-
macion. Las actividades realizadas por el
capacitando sélo estaran coordinadas por
un tutor, quien serd responsable del
seguimiento de las mismas.

Este programa para la formacion de
profesores deberd iniciarse invaria-
blemente con el médulo “Sistema Mo-
dular y sus estrategias en el proceso en-
senanza-aprendizaje” y posteriormente,
confome a los requerimientos del capaci-
tando, se cursardn los cinco moédulos
restantes:

* “La relacion educativa en el sis-
tema modular”

» “Estrategias metodolégicas en el
proceso ensefianza-aprendizaje en el sis-
tema modular”

« “Administracion del conocimien-
to”****

* “Produccion de materiales edu-
cativos”

« “Evaluacidn en el sistema mo-
dular”

Al concluir satisfactoriamente todos
los mddulos, el profesor capacitado
recibe la acreditacion de los seis modu-
los mediante el documento que avala que
éste, curso el Diplomado en Formacion
Docente en el Sistema Modular.

M Programa de formacion integral
en ciencias biologicas y de la
salud

Este programa tiene como propdsito ser
el integrador de la investigacion, la do-
cencia y el servicio; se orienta hacia la
educacién permanente bajo el concepto:

“La educacion permanente es aquella que
privilegia la dignidad de la persona
madura y responsable y su derecho
democritico al dar y recibir aprendizajes,
segin sus necesidades individuales y so-
ciales, dentro de un proceso concebido
sin tamafo temporal. A darse en todas
las etapas de la vida, sin restricciones
sociales (al alcance de todos) y sin ex-
clusién de contenidos y da prioridad a la
riquieza de la realidad social como fuente
vilida de aprendizaje.”

La educacion permanente en este
dmbito pretende lograr y estar presente
en toda la vida del profesional de la
salud, asi como proyectarse mds alla del
salon de clase, rebasar su accion mas
alla del sistema escolarizado y reconocer
la posibilidad que tienen otros agentes
sociales de ejercer funcion educativa. "

Es patente e histérica la necesidad
de integrar el conocimiento del drea de la
salud, no solo entre las disciplinas de
este saber, sino con otras que también

se vinculan con el hombre, la sociedad y
el medio ambiente.

Una respuesta interdisciplinaria re-
presenta una transformacion real de di-
cho proceso y estd inscrita en la univer-
sidad y representa una transformacion de
dicha institucién. "

Es indudable que, en el campo edu-
cativo o en el de la investigacion, los
problemas de interdisciplinariedad no es-
tan totalmente resueltos. De ahi que este
programa busque el curriculum interdis-
ciplinario, y la relacién entre estudio-
trabajo, docencia y asistencia, no sélo
como estrategia, sino como objeto de
estudio e investigacién que permita
solucionar problemas como los que
plantea el sistema modular, donde se
pretenden eliminar las tradicionales dico-
tomias de la ensefianza en el drea de la
salud; teoria-prdctica, individuo-so-
ciedad, psiquico-orgdnico. Se busca
asimismo resolver tales separaciones ar-
tificiosas, puramente biolégicas , y pro-

30

Reencuentro 10, septiembire 1993

b
3
=
s
&
3
(]




mover la ampliacién a un concepto de
ecologia causal, aunado a un mayor pe-
so del componente social.

El eje central de este programa sera
la investigacion.

Se parte de la idea de formar un
comité de investigacion en la Division
de Ciencias Bioldgicas y de la Salud, en
el que participen los departamentos con
sus respectivas carreras. Los departa-
mentos representados en el comité deter-
minardn las caracteristicas, objetivos,
organizacion y funciones del mismo.

Otros aspectos que resulta impor-
tante contemplar es un régimen de in-
vestigacion, donde se consideren la
filosofia y politicas de la universidad,
estructura, organizacion, marco normati-
vo, objetivos, politicas y dreas pro-
gramadticas.

También el de la masa critica que
representa el andlisis de las caracteristi-
cas administrativas, laborales y acadé-
micas de la planta de profesores, como
grado académico, nombramiento aca-
démico, antigiiedad docente, trayectoria
académica, publicaciones, investiga-
ciones, etcétera,

A partir de tal andlisis se puede fun-
damentar este programa y abrir lineas de
investigacion, Estas se abririan a la di-
vision en campos generales, donde todas
las carreras podrian participar e incidir
en una serie de investigaciones espe-
cificas.

Algunas lineas de investigacion
pueden ser:

* Biologia de la vejez

s Desarrollo tecnolégico en el cam-
po de la salud

» Nutricion: deterioro fisiolégico

« Origen y suministro de farmacos

» Manejo técnico y administrativo
de la enfermedad crénica

» Manejo de las enfermedades termi-
nales

* Tratado de Libre Comercio versus
prictica médica

Quienes coordinen las lineas de in-
vestigacion deberdn ser profesores de
posgrado o bien alguna figura académi-
ca, reconocida por la comunidad univer-
sitaria.

Se podran abrir seminarios, talleres,
simposium, foros, etcétera, para cada
linea de investigacién de acuerdo con las
necesidades propias; esto representa un
paso concreto a la educacién continua.,
Se genera asi una coyuntura donde
pueden participar docentes y alumnos a
través de trabajos coordinados o apoya-
dos por el docente, y el alumno al incor-
porarse, tendrd la oportunidad de capaci-
tarse ademas de ir interesindose en estas
problematicas y formarse dentro de los
cuadros de jovenes académicos con expe-
riencias concretas.

Es necesario difundir conocimiento
en este proceso de cambio principal-
mente entre los egresados y la comu-
nidad en general, en el entendido de que
la ciencia avanza a un ritmo vertiginoso
y de que el profesional en algunas oca-
siones no tiene la oportunidad de actu-
alizarse. Las universidades no pueden
quedar rezagadas y emplear como tnica
estrategia el uso de medios tradicionales,

de ahi que surja una nueva alternativa: el
empleo de un sistema computarizado y
de programas computacionales educa-
tivos (PCE).

Esta es una excelente oportunidad
para que las universidades abran sus
fronteras a nivel nacional e interna-
cional.

La computadora es un recurso diddc-
tico atractivo e innovador por seis ra-
zones:

« Posee la riqueza de audio y la del
video.

* Propicia la interaccion con el
alumno, quien revela un mejor
aprovechamiento cuando se induce a
realizar actividades didacticas y, con
mayor razon, cuando al ejecutarlas des-
cubre cosas nuevas y obtiene cambios
que se exhiben en la pantalla de la ma-
quina. "

« No suprime las relaciones inter-
personales entre profesor y alumno, ni
entre éste y los restantes elementos del
grupo.

* Ofrece la posibilidad de integrar
mas la teoria y la practica, pues en las
situaciones simuladas pueden exa-
minarse los resultados de las aplica-
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ciones de los conceptos en algo muy
parecido a la realidad.

» Dinamiza el trabajo, pues la cons-
tante presentacién de numerosas series
de ejercicios nuevos permite acelerar su
ritmo, y mantener la atencién de los
participantes.

« Da un paso adelante hacia la per-
sonalizacién o individualizacién de la
ensefianza, si los programas educativos
de computacion se elaboran incluyendo
informacidn, procesos didicticos, ejem-
plos, ejercicios y actividades con diver-
sos niveles de dificultad. "

La computadora, en términos muy
globales, puede tener al menos dos im-
portantes aplicaciones dentro de las
aulas como apoyo diddctico del proceso
ensefianza-aprendizaje:

» Como simulador: existen feno-
menos que resultan muy dificiles o peli-
grosos de examinar de manera directa;
igualmente, diversos profesionistas
deben ser capacitados, mediante prolon-
gada ejercitacién para que adquieran
comprobada pericia en sus tareas, en las
que un error puede significar riesgos
para su integridad o la de otros. En tales
casos, la computadora puede progra-
marse para simular las situaciones en
las que esos fenémenos o ejercicios se
llevan a cabo habitualmene, evitando to-
dos los riesgos que implican.

« Como medio para la investi-
gacién: supone manejar grandes vo-
Iimenes de informacién, manipularlos
para preparar reportes y documentos, en-
riquecer €stos con toda clase de grificas,
explorar en diversos caminos de investi-
gacién y en posibles interpretaciones de

la informacién, formular hipétesis y
someterlas a nuevas experiencias simu-
ladas, obtener, con todo esto, avances en
los conocimientos de los alumnos.

Por fortuna, las cualidades de la
computadora permiten suponer que, de
aprovecharsele en el ambito educativo,
podria operarse un cambio cualitativo de
primer orden en las metodologias didéc-
ticas y, con él, presumiblemente, una
evidente mejoria de los resultados alcan-
zados por la educacion. A

#* Bl modelo médico hegeménico
se fundamenta en un cuerpo de especia-
listas altamente entrenados, quienes es-
tan preparados para un tipo de prictica
basado en el conocimiento cientifico y
tecnologico complejo. Los valores que
predominan en la sociedad contem-
pordnea lo orientan hacia el ejercicio
liberal de atencidn individual y de cardc-
ter curativo, con estrecha relacion entre
el desarrollo profesional y la especiali-
zacion (Menéndez 1974).

##%% Clinicas integrales, clinicas
odontolégicas, etcétera
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